
 

 

Российская Федерация 

Камчатский край 
Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Ягодка» 

Юридический/фактический адрес: 688824 Камчатский край, Олюторский 

район, с.Средние Пахачи, ул.Центральная,46 

ОГРН 1068282003206 ИНН 8201009216 КПП 820101001; 

E-mail: MBDOU-yagodka@mail.ru 

 

 

Режим дня 

старшая разновозрастная группа 

В детском саду: 
Прием, утренняя гимнастика 

8.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.55 

Подготовка к занятиям 8.55 – 9.00 
Занятия 9.00 – 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, 
труд) 

10.35 – 12.25 

Возвращение с прогулки 12.25 – 12.40 
Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 – 15.00 

Постепенный подъем 15.00 – 15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.15. – 15.25 

Занятие  15.25 – 16.00 
Подготовка к прогулке, прогулка 16.00 – 17.00 

Возвращение с прогулки 17.00 – 17.20 
Подготовка к ужину, ужин 17.20 – 17.45 

Уход детей домой 17.45 – 18.30 

 

 

 

 

 

 

mailto:MBDOU-yagodka@mail.ru


 

 

Российская Федерация 

Камчатский край 
Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Ягодка» 

Юридический/фактический адрес: 688824 Камчатский край, Олюторский 

район, с.Средние Пахачи, ул.Центральная,46 

ОГРН 1068282003206 ИНН 8201009216 КПП 820101001; 

E-mail: MBDOU-yagodka@mail.ru 

 

Режим дня 

младшая разновозрастная группа 

Прием, утренняя гимнастика 8.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 
Подготовка к занятиям 9.10 – 9.20 

Занятия 9.20 – 9.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, 
труд) 

9.35 – 11.35 

Возвращение с прогулки 11.35 – 12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 – 15.00 
Постепенный подъем 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20. – 15.50 

Игры, самостоятельная деятельность 15.50 – 16.00 
Занятие  16.00 – 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15 – 16.50 
Возвращение с прогулки 16.50 – 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00 – 17.30 
Умывание  17.30 – 17.40 

Уход детей домой 17.40 – 18.30 
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